
滋賀県⾼校駅伝 給⽔について

1 給⽔ゾーン

□ 希望の橋〜G地点（⼥⼦１区折返し）付近に設ける。
□ 学校を振り分けて、集団で来た時に対応する。

2 給⽔⽅法

□ 各校で、1チームにつき１名の給⽔補助員をつける。
□ 給⽔補助員は、各チームで準備したビブスを着⽤し、周囲の応援・補助員と区別する。
□ 給⽔はあらかじめ決められた場所で、各チームで受け渡しをする。

3 給⽔対象の区間

□ 男⼦…１･３･４区
□ ⼥⼦…１区

給⽔補助員について

1 朝の受付

□ ９時00分にスポーツ会館階段下で給⽔補助員（各チーム１名）受付を⾏う。
□ ビブス、給⽔ボトルの確認を⾏う。
□ ガムテープ、養⽣テープ等に校名（区間）を明記してボトルに貼っておく。
□ 給⽔物は⽔のみとする。

2 G地点での集合

□ 10時15分にG地点⼿前（G地点と希望の橋の間のスペース★）に集合する。
□ 各⾃で遅れないように移動する。
□ 競技役員の指⽰に従って、給⽔場所を確認する。

3 給⽔について

□ 選⼿との接触、妨害等のないように⼗分に注意して⼿渡す。
□ 並⾛は禁⽌する。
□ 飲み終わったボトルは、各チームで責任をもって回収する。

給水終了後の補助員の動き

◆ 女子は終わり次第、選手に注意しながら移動する

◆ 男子は「E地点」まで移動して、最終ランナー通過後に移動する
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【給水対象の区間】

男子…１･３･４区

女子…１区
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