
2019年度 高体連 中長距離・競歩合同合宿の案内 

 

目  的：滋賀県内の中長距離・競歩全体の普及と強化の 2 つを目的に実施する。冬季練習の一環とともに 1

月に行われる新人駅伝を見据えたチーム強化、少人数で駅伝を組めない学校による合同チームの結

成と強化もねらいとしたい。 

 

期  日：令和元年 12月 26日(木) ～ 28日(土) 2泊 3日  

 

場  所： 練 習 希望ヶ丘文化公園 陸上競技場・芝生ランド 

      宿 泊 希望が丘文化公園 青年の城   

 

参加対象：中長距離・競歩を専門とする選手（記録不問） 

     新人駅伝で合同チームを考えている学校・選手 

 

費  用：8000円（宿泊費、雑費、Tシャツ代等） 

 

日  程：12/26 9:00  希望が丘文化公園スポーツ会館前 集合 

         （午前練習） 

         12:00  昼食 スポーツ会館周辺 

         （食後 各自、青年の城へ移動） 

14:30頃 

（午後練習） 

16:30頃  練習終了予定 

     12/27 1日練習 

     12/28 朝練・朝食後 各自、スポーツ会館前へ移動 

         9:30頃  集合 

         （午前練習） 

         12:00頃  解散 

         ※詳細については、申込後に連絡します。 

 

申し込み：高体連HPより様式をダウンロードして、 

草津東高校・小川までにメールで申し込みをしてください。 

       Mail: ogawa-yuya-3030@pref-shiga.ed.jp 

      ※ 申込締切日：11月 10日(日)  

       

そ の 他：●できる限り顧問の先生の宿泊もお願いします。できない場合は、ご連絡ください。 

     ●新人駅伝を合同チームで参加したいと考えておられましたら、この合宿で調整していきたいと考

えていますので、できる限り参加していただきたい。 

●質問なにかありましたらご連絡ください。 

草津東高校・小川  携帯：０９０－１９１８－９７００ 


